L&i khuyén danh cho Tré nho

THU CAC LOAI THUC PHAM MOl

Giup con quy vi thir cac loai thuc phdm méi bdng céach vui vé, tranh bi &p luc va xay
dwng sw tw lap trong gio an.

7 Cach Vui choi véi Thwe pham Pwoc Tré em Cong nhan

Lam mén an
nghé thuat
thua vi

!
v

Lam do6 an t‘

c6 hinh dang
tha vi

_ nhirng cai tén _
ngoc nghéech cho do an
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Kén &n phé bién vao nhirtng ndm so sinh va da sb tré em sé hét
kén an theo thoi gian. Néu quy vi lo lang ve sw phat trién cla

con quy Vi hodc néu quy vi nghi rang cac con gdp phai nhiéu
thach thre 8n ubng qua murc, hay trao dbi véi chuyén gia dinh
dudng WIC hodc nha cung cép dich vu cham séc strc khoe.



Loi khuyén cho Gior an

CUNG CAP CAC THUC PHAM MO CUNG VO

CAC THUYC PHAM MA CON QUY V| bA THICH

TRANH SU’ DUNG SNACK TRAP

Toi
thich!

Bao gdm mét hoac hai
loai thwc phdm con quy
vi thich an khi quy vi gi&i
thiéu thwe pham méi.
Cho phép con quy vi
quyét dinh xem con c6
mudn an hay khéng va
an bao nhiéu ma khong
lam qua vé thwc pham
maoi.

HAY LAC QUAN VA KIEN NHAN

C6 thé mét t6i 15 l1an dé con quy vi an thdr thuc
pham méi. Hay lac quan va tranh coi la con quy vi
kén &n. Phuc vu thuc pham theo nhiéu cach khac
nhau dé gitp con quy vi kham pha nhiéu hwong vi
m&i.
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Tuan tha thdi gian an
thdng thwong va thoi
gian &n nhe. Néu con
quy vi khéng &n, cb
gang khéng cho con

&n d6 &n vt ngay tc
kh&c. Cho con quy vi
biét khi nao dén thoi
gian an chinh hoac thoi
gian an nhe.

CHO CON QUY V| LU’A CHON

Phuc vu blra an theo
phong cach gia dinh, cho
con quy vi chon topping
hoac dwa ra hai lwa chon
thwe pham.

T chirc nay 1a mét nha cung cép co hdi binh dang.
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