
Documentos que debes subir a myWIC o llevar a tu cita para la certificación de WIC

Cita para: _________________________________________________________________________________

Fecha: __________________ Hora: ___________ a.m./p.m. Teléfono de WIC: _________________________

Antes de tu cita, sube a  myWIC O BIEN presenta físicamente un documento de los que se enumeran en las 
secciones 2 a la 5. Si no tienes ninguno de los documentos que se indican aquí abajo o tienes preguntas, llama 
a la clínica de WIC. Si eres nueva en WIC, pídele a la clínica de WIC que te envíe una invitación a myWIC.

1.	 Acude a la cita con todas las personas para quienes estás solicitando WIC.
Nota: Los bebés y niños pequeños deben llevar un pañal limpio y seco al momento en que se mida su 
peso. Recuerda llevar un pañal extra a tu cita. 

2.	 Comprobante de identidad
Sube a myWIC O BIEN lleva un comprobante de identidad de cada una de las personas incluidas en la 
solicitud. Los documentos de identificación aceptados son, entre otros:
•	 Tarjeta de WIC de Texas (no aplica para los nuevos 

solicitantes)
•	 Licencia de manejar
•	 Carta o formulario de Medicaid, SNAP o TANF
•	 Tarjeta de Seguro Social
•	 Carta del sistema de acogida
•	 Credencial con fotografía (de escuela, trabajo o gobierno)

•	 Identificación militar
•	 Pasaporte o registro de inmigración
•	 Cartilla de vacunación
•	 Acta de nacimiento 
•	 Tarjeta de la cuna de hospital, alta del hospital o brazalete 

de identificación del hospital

3.	 Comprobante de tu domicilio en Texas
Sube a myWIC O BIEN lleva a la cita uno de los siguientes documentos que incluya tu nombre, dirección, 
ciudad, estado y código postal. WIC no acepta documentos con apartados postales (P.O. Box) como com-
probantes de domicilio.
•	 Carta o formulario de Medicaid, SNAP o TANF
•	 Factura de servicios (luz, agua o teléfono) o de tarjeta 

de crédito
•	 Carta del sistema de acogida
•	 Carta del lugar de trabajo 
•	 Recibos de pago de alquiler, contrato o carta del 

arrendador recientes
•	 Carta de un refugio para personas sin hogar

Si vives en casa de alguien más y no recibes 
correspondencia en esa dirección, lleva lo siguiente:
Una carta firmada por la persona con la que vives en la 
que se incluya su nombre, dirección y teléfono, ASÍ COMO 
un documento, como una factura de servicios de luz, 
agua, teléfono o tarjeta de crédito, dirigida a la persona 
que firma la carta. 

4.	 Comprobante de participación en Medicaid, SNAP o TANF O BIEN de ingresos del hogar. 
Comunica al personal de WIC si la persona o personas que solicitan WIC participan actualmente en 
Medicaid, SNAP o TANF. Si no participan en Medicaid, SNAP ni TANF, sube a myWIC O BIEN lleva compro-
bantes de todas las fuentes de ingreso de todas las personas del hogar. Los comprobantes aceptables son, 
entre otros:
•	 Talones de pago de los últimos 30 días antes de tu 

cita (p. ej.: si te pagan cada semana, presenta cuatro 
talones de pago).

•	 Estado de cuenta de los beneficios del Seguro Social
•	 Formulario de declaración de impuestos (IRS 1040)
•	 Declaración de desempleo 

•	 Manutención infantil (p. ej.: órdenes del tribunal o historial 
de pagos)

•	 Declaración de indemnización laboral 
•	 Declaración de ingreso por jubilación
•	 Comunica al persona de WIC si recibes apoyo de alguna 

persona que no viva en tu hogar. 

5.	 Cartilla de vacunación de bebés y niños, si está disponible.
 Visita nuestro sitio web TexasWIC.org. 
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El Programa WIC recibe fondos del Departamento de Agricultura de los Estados Unidos (USDA). Las políticas del USDA prohíben la discriminación por 
motivos de raza, color, país de origen, sexo (incluidas la identidad de género y la orientación sexual), discapacidad y edad, y las represalias por actividades 
realizadas en defensa de los derechos civiles.
La información sobre el programa puede estar disponible en otros idiomas que no sean el inglés. Las personas con discapacidades que requieren medios 
alternos de comunicación para obtener la información del programa (por ejemplo, Braille, letra grande, cinta de audio, lenguaje de señas americano (ASL), 
etc.) deben comunicarse con la agencia local o estatal responsable de administrar el programa o con el Centro TARGET del USDA al (202) 720-2600 (voz y 
TTY) o comuníquese con el USDA a través del Servicio Federal de Retransmisión al (800) 877-8339. 
Para presentar una queja por discriminación en el programa, el reclamante debe llenar un formulario AD-3027, formulario de queja por discriminación en el 
programa del USDA, el cual puede obtenerse en línea en: https://www.usda.gov/sites/default/files/documents/ad-3027s.pdf, de cualquier oficina de USDA, 
llamando al (866) 632-9992, o escribiendo una carta dirigida a USDA. La carta debe contener el nombre del demandante, la dirección, el número de teléfono 
y una descripción escrita de la acción discriminatoria alegada con suficiente detalle para informar al Subsecretario de Derechos Civiles (ASCR) sobre la 
naturaleza y fecha de una presunta violación de derechos civiles. El formulario AD-3027 completado o la carta debe presentarse a USDA por: 
1.correo: U.S. Department of Agriculture, Office of the Assistant Secretary for Civil Rights, 1400 Independence Avenue, SW, Washington, D.C. 20250-9410; o
2.fax: (833) 256-1665 or (202) 690-7442; o
3.correo electrónico: Program.Intake@usda.gov
Esta institución es un proveedor que ofrece igualdad de oportunidades.
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